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_________________________________________________________________________

Diagnoze:  
F43.2  Prilagoditvena motnja  
F20.0  Paranoidna shizofrenija  
 

Anamneza: 

Gospod prihaja v urgentno ambulanto v spremstvu mame z napotnico izbrane osebne zdravnice z

napotno diagnozo ponavljajoča se depresivna motnja neopredeljena. Gospod pove, da je že dalj časa
pod stresom, predvsem zaradi situacije v domačem okolju. Težava je očetovo nasilje, ki traja že dalj

časa. V preteklosti je bil do njega večkrat heteroagresiven, zlomil mu je tudi nos. Navedbe potrdi tudi

gospodova mama. Dela na tem, da bi se odselil stran od očeta. Je v procesu nakupa zazidljive parcele.

Z očetom nikakor ne prideta skupaj. Meni, da ima oče narcistično osebnostno motnjo z elementi

disocialne osebnostne motnje. Ne strinja se z diagnozo paranoidne shizofrenije, vedno je imel težave

samo s paranojo. Vodi se v CDZO Velenje pri psihologinji. Zdravila jemlje redno in sicer Brintellix,

Lyrico, Abilify in v zadnjem času tudi Helex zaradi tesnobe. Pove, da ima tudi spazem v vratnih mišicah,

gre za nenavadne občutke podobne bolečini, vendar ne gre za klasično bolečino. V preteklosti je imel
epileptični napad po predoziranju z Wellbutrinom. Hospitalizacije si ne želi, saj meni, da bi bil le to obliž

na rano, rana pa se ne bi zacelila. Samomorilne misli zanika, razvade zanika. 

 

Status: 

Pri zavesti, vsestransko orientiran, intrapsihično napet, mišljenje je formalno urejeno, mestoma nekoliko

zmeden. Opisuje psihično in fizično nasilje s strani očeta, kar je potrjeno tudi heteroanamnestično. Brez

evidentnih blodnjavih vsebin ali zaznavnih motenj. Razpoloženje je reaktivno nekoliko znižano,

čustveno je labilnejši, med pregledom ni avto- ali heteroagresiven, zanika samomorilne misli, akutno
suicidalno ni ogrožen.

 

Mnenje: 

Gospoda obravnavam zaradi prilagoditvene motnje vezane na nasilje s strani očeta. V redno terapijo

predpišem še kvetiapin v odmerku 25 mg, ki naj ga vzame p.p. do 3x ob občutkih tesnobe. Svetujem

tudi nadaljevanje z diagnostiko, ki jo je predvidela izbrana osebna zdravnica. V primeru poslabšanja

psihičnega stanja, predvsem v smislu pojava ali stopnjevanja samomorilnih misli naj nemudoma obišče



urgentno psihiatrično službo. Na kontrolo se bo naročil sam v področnem zdravstvenem domu. 

 

Terapija:

Brintellix 10 mg zj.

Lyrica 300 mg/dan
Abilify 15 mg zj.

Kventiax 25 mg p.p. do 3x dnevno ob tesnobi (I sc; e-Rp.)

suport

lz/oz

Nadzorna zdravnica:

Valentina Winkler Skaza, dr. med., spec. psih.

                     

                                                                             
specializant psihiatrije
Melanič Artur, dr. med.

    

Obveščamo vas, da imate na spletni strani: https://www.gov.si/teme/kakovost-zdravstvenega-varstva/  v poglavju "Zadovoljstvo pacientov z zdravstveno obravnavo" 

možnost izpolniti vprašalnik o zadovoljstvu z nekaterimi vidiki kakovosti zdravstvene obravnave v Psihiatrični bolnišnici Vojnik

V primeru znakov okužb COVID-19, kot so povišana telesna temperatura, kašljanje, nahod, slabo počutje, pokličite v 
ambulanto, kjer ste  naročeni,  na tel. št. 03/7800-160, v času od ponedeljka do petka med 8:00 in 12:00, kjer boste dobili 
nadaljna navodila.
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