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3341 Smartno ob Dreti

PSIHIATRICNI I1ZVID

Gospod prihaja na dogovorjen kontrolni pregled v tukajSnji SPO Velenje. Prihaja sam, prejSnjic je bil
obravnavan 3. 3. 2025.

AVTOANAMNEZA: Pove, da ni najbolje, je Zzalosten. Zanika privide, prisluhe. Ni suicidalen, ni heteroagresiven,
nikomur ne bi Skodil. Ga je pa strah, da bo kdo od ljudi trpel zaradi ¢rme triade, o tem pa se ne zel vec
pogovarjati. Spi dobro. Terapijo vzame, obcasno izpusti kakSen odmerek iz objektivnih razlogov. Doma se z
mamo razume odvisno od dneva. Pove Se, da mu je v preteklosti od zdravil veliko bolj pomagal Rivotril kot
Lorsilan, sedaj ga vzame po potrebi vendar mu ni¢ ne pomaga. Prosi za predpis medikamentozne terapije. Zeli
razloziti, da ima posttravmastko stresno motnjo, ne pa diagnoze pod katero je voden v medicinski dokumentaciji.
Pove, da nikoli ni bil psihotien, prav tako ne blodnjav. Glede blodnjavih mish pove, da bi moral absolutno verjeti
v njih, on pa si dopusc¢a moznost, da nima prav.

PSIHICNI STATUS: Luciden, psihomotorno notranje napet, zunanje $e urejen, pogovorljiv vendar se o
dolocenih tematikah ne Zeli pogovarjati, doloCene vsebine perseverira. Tezave minimalizira. Prisotne so
kronificirane blodnjave vsebine, aktualno je ob tem vedenjsko Se ustrezen. RazpoloZenjska lega je blago znizana,
Custveno slabo razgiban. Tekom pregleda ni avto-/hetero-agresiven, odlocno zanika heteroagresivne namene,
prav tako odlo¢no zanika suicidalne mish. Prisotna je slabsa adherenca pri jemanju terapije.

DG.: F 20.0 Paranoidna SCH.

TH.. Zyprexa Velotab 20 mg - 1 tbl. zv. (ERp. 2 sc.), Risperdal 2 mg - 2 x 1 tbl. (ERp. 4 sc.), Lorsilan ex.,
Rivotril 2 mg - 1 tbl. p. p. ob tesnobi, napetosti (ERp. 1 sc.). Psihoedukacija in svetovanje, tematiziranje
psihofarmakoterapije in bolezenskega stanja.

Kontrolni pregled ¢ez en mesec oziroma po presoji SPO tima.

MNENIJE: Pri gospodu ugotavljam poslabsano psihino stanje v smeri znizanega razpoloZenja in paranoidno
nanasalnih blodenj, ki jih spontano ne iznasa, tezave minimalizira, ob tem je aktualno vedenjsko umirjen. Jemanje
medikamentozne terapije je vpraSljivo, pacienta educiram o pomenu in nujnosti rednega jemanja terapije.
Gospodu ponudim hospitalizacijo vendar jo zavrne, aktualno ni indikacij za urgentno psihiatricno hospitalizacijo.
Vkljucen je v tukaj$njo psiholosko obravnavo.

V prihodnje je predviden timski sestanek.

V primeru izrazito poslabSanega psihicnega stanja ali suicidalnosti predlagam pregled v urgentni psihiatricni
ambulanti in eventuelno hospitalizacijo.
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