
  Matični index: 26236 

 
BASTL ROK       Datum rojstva: 03.09.1991 

                                                                          
BRDO 2                                                 Številka zavarovanja: 041706987 

3341          ŠMARTNO OB DRETI                                                   Registrska številka:  5535 026529 

                                                               Napotni zdravnik: POTKONJAK-PANIĆ LJILJANA.  

                                                                Napotnica velja do: 02.02.2024 

             

 IZVID 

Obisk dne:  02.02.2024 18:45           Ambulantna številka:   AM1401146 

_________________________________________________________________________

Diagnoze:  
F43.2  Prilagoditvena motnja  
F20.0  Paranoidna shizofrenija  
 

Anamneza:

Pacient je pripeljan v urgentno ambulanto s strani mame, z napotnico osebne zdravnice. Z napotnice

razberem, da mu zadnje tri dni čudno hitro bije srce, da je bil pod stresom, ni navajal zaradi česa.
Prosijo za pregled. 

Sam gospod pove, da je težava predvsem očetovo nasilje. To traja že dalj časa. Pred približno tednom

dni ga je oklofutal, ker ni želel vrniti ključev od avta, ki je sicer od dedka. V preteklosti mu je oče že

zlomil nos. Redno se zdravi pri dr. Švabovi. Želi si, da bi se lahko umaknil kam stran od očeta ali pa da

bi šel oče stran. V stanovanjsko skupnost ne more, ker je sam lastnik premoženja. Oče pa se tudi ne

bo umaknil iz gospodinjstva. Nekako je v slepi ulici. Samomorilnih misli nima. Ima paranoidno

shizofrenijo, vedno je imel težave samo s paranojo, zdaj tega ni. Zdravila redno jemlje, kadar se slabše

počuti vzame še kakšno tableto zraven. Od zdravil ima Brintellix, Lyrico, Abilify in Helex. Helexe ne
vzame on, saj je z njimi zasvojen oče. Epileptični napad je imel samo enkrat v preteklosti, potem, ko se

je predoziral z Wellbutrinom. V bolnišnici ne bi ostal, saj bi to bil je obliž na rano, rana pa se ne bi

zacelila. Zanima ga, ali bi lahko dobil predpisan Rivotril. Kventiax mu v preteklosti ni odgovarjal, v

Ljubljani so mu predpisali Eglonyl, ki ga še ima doma. Mama potrdi anamnezo, da je oče res nasilen. 

 

Status: 

Je luciden, orientiran, ob pregledu umirjen, opisuje psihično in fizično nasilje s strani očeta, kar je

potrjeno tudi heteroanamnestično, jasne PPS ni zaznati. Razpoloženje blago znižano, emocionalno
nakazano labilnejši. Ni suicidalen. 

 

Mnenje: 

Pri pacientu glede na avto- in heteropodatke je že dalj časa prisotno nasilje s strani očeta. Glede

omenjene stiske je smiselno, da pomoč poišče v lokalnem Centru za duševno zdravje, kjer je tudi redno

psihološko obravnavan. Za lajšanje dnevne napetosti svetujem jemanje sulpirida - 1 kapsula do 3x/dan.

Kontrola pri izbrani psihiatrinji.



 

Terapija:

Podpora, razlaga

Razgovor s svojcem

Brintellix 10 mg zjutraj (ima)
Lyrica 300 mg na dan (ima)

Abilify 15 mg zjutraj (ima)

Helex 0,5 mg 1 tbl na dan (ima)

Eglonyl 50 mg 1 caps. po potrebi do 3x na dan ob tesnobi (ima)

bs/d, oz

                     

                                                                             
specialist psihiatrije
Sebastijan Horjak, dr.med.

    

Obveščamo vas, da imate na spletni strani: https://www.gov.si/teme/kakovost-zdravstvenega-varstva/  v poglavju "Zadovoljstvo pacientov z zdravstveno obravnavo" 

možnost izpolniti vprašalnik o zadovoljstvu z nekaterimi vidiki kakovosti zdravstvene obravnave v Psihiatrični bolnišnici Vojnik

V primeru znakov okužb COVID-19, kot so povišana telesna temperatura, kašljanje, nahod, slabo počutje, pokličite v 
ambulanto, kjer ste  naročeni,  na tel. št. 03/7800-160, v času od ponedeljka do petka med 8:00 in 12:00, kjer boste dobili 
nadaljna navodila.
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