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Diagnoze:  
F20.0  Paranoidna shizofrenija  
 

32-letni gospod je bil zaradi nakazanega poslabšanja osnovne duševne motnje (tj. paranoidne
shizofrenije) drugič sprejet v naši ustanovi. Njegova izbrana ambulantna psihiatrinja je prof. dr. Vesna

Švab, dr. med., spec. psih. 

Ob sprejemu je bil v psihičnem statusu ocenjen kot močno vznemirjen (že do meje agitiranosti), sicer

pa luciden, nakazano ohlapnih asociacij v duktusu, vsebinsko je iznašal preganjalno-nanašalne blodnje,

usmerjene zoper starše. Zaznavne motnje je sicer zanikal, ni pa jih bilo mogoče z gotovostjo izključiti.

Razpoloženjska lega je delovala disforična, emocionalno je bil labilen. Deloval je utrujen in bil higiensko

neurejen. Sodeč po heteropodatkih je v domačem okolju grozil s samomorom, čeprav je akutno
suicidalnost ob sprejemu zanikal. Do svojega stanja ni deloval uvideven, prav tako pa je bil v sklopu

psihotičnega doživljanja ocenjen tudi kot potencialno avto- oz heteroagresiven. V telesnem statusu ni

bilo posebnosti. 

Sprejet je bil na Intenzivni moški oddelek, s čemer pa se ni strinjal, zato je bilo o njegovem primeru

obveščeno sodišče. Prejel je parenteralno terapijo, po čemer se je v celoti umiril in vedenjsko uredil. V

nadaljevanju je večinoma počival v postelji, v klinični sliki so izstopali zlasti sedativni stranski učinki

uvedene terapije. Večkrat je bil pozvan k razgovorom, a ni bil posebej zgovoren (deloma tudi na račun
pospanosti). Spontano sicer jasne produktivne simptomatike ni več iznašal. Več podatkov smo pridobili

s strani matere, ki je sina v vseh njegovih navedbah podprla in predstavila kompleksno dogajanje v

domačem okolju (predvsem v odnosu z očetom). Pojasnila je tudi, da sicer sin redno sodeluje v procesu

ambulantnega psihiatričnega vodenja. Kot avto- oz. heteroagresiven se ni prikazal v nobenem trenutku.

Sodišče ga je nato s sklepom Pr 111/2024 odpustilo iz naše ustanove.



Vitalne funkcije in laboratorijski izvid sta bila brez pomembnejših odstopanj.

Ob odpustu je gospod v psihičnem statusu še nekoliko pospan in upočasnjen, a brez drugih

kvantitativnih motenj zavesti, vsestransko orientiran, urejen, umirjen in sodelujoč. Razpoloženje ne
deluje globlje znižano, čustvovanje pa je solidno razgibano in stabilno. Spontano prepričljivih znakov

psihoze ne iznaša, je pa še vedno suspektno disimuliranje. Kognitivno ohranjen. Slabo uvideven do

svojega stanja, vendar kritičen do priporočenih terapevtskih ukrepov. Samomorilne ideacije prepričljivo

zanika. 

PREISKAVE: 

LABORATORIJSKE PREISKAVE (01.07.2024 13:32) 
Vrednosti preiskav: K-MCHC 327 g/L K-Trombociti 318 10^9/L K-RDW 14,8 % K-Trombociti 318

10^9/L K-MPV 8,3 fl Diferencialna krvna slika K-Nevtrofilci 68,1 % K-Limfociti 24,7 % K-Monociti 5,5

% K-Eozinofilci 1,5 % K-Bazofilci 0,2 % K-Nevtrofilci a. 5,1 10^9/L K-Limfociti a. 1,9 10^9/L

K-Monociti a. 0,4 10^9/L K-Eozinofilci a. 0,1 10^9/L K-Bazofilci a. 0,0 10^9/L U-Opiati NEG, poE

U-Benzodiazepini NEG, poE U-Kanabinoidi NEG, poE U-Kokain NEG, poE U-Metadon NEG, poE

U-SEDIMENT U- sed. Levkociti 0-5 U-sed. Bakterije nekaj S-Secnina 5,6 mmol/L S-Alk. fosfataza

1,17 µkat/L S-Kalij 4,40 mmol/L S-Natrij 142 mmol/L S-Klorid 103 mmol/L S-ALT 0,46 µkat/L S-AST

0,28 µkat/L S-gama GT 0,95 µkat/L U-OSNOVNA ANALIZA U-Glukoza 0 poE U-Bilirubin 1 poE
U-Metilketoni 0 poE U-Relativna gostota >=1,030 1 U-pH 6,5 1 U-Proteini 0 poE U-Urobilinogen 1

E.E. U-Nitriti 0 poE U-Proteini SSK 0 poE U-Hemoglobin 0 poE U-Levkociti 0 poE S-Kreatinin 64

µmol/L oGF (CKD-EPI) >90 mL/min S-Bilirubin cel. 5 µmol/L S-CRP 10,2 mg/L Hemogram

K-Levkociti 7,5 10^9/L K-Eritrociti 4,00 10^12/L K-Hemoglobin 135 g/L K-Hematokrit 0,413 1 K-MCV

103 fl K-MCH 33,8 pg S-TSH 0,694 mU/L S-Vitamin B12 169 pmol/L S-Folati 3,8 nmol/L

U-Amfetamini NEG, poE  

EKG (2. 7. 2024): V osnovi sinusni ritem, 66/minuto. Normalna os. Normalna PQ, QRS, QTC doba.
Brez sprememb ST spojnice (Tadeja Jelenko, dr.med., spec. int.)

Terapija ob odpustu: 

Rivotril 1-0-2 mg + 1  mg p.p. ob hujši stiski (e-Rp.)

Brintelix a 10 mg 1 tbl. zj. (e-Rp.)

Lyrica a 300 mg 1 caps. dnevno (e-Rp.)

Risset 1-0-3 mg (e-Rp.)

Emozul a 40 mg 1 tbl. zj. na tešče (e-Rp.)

Gospod sicer v okviru ambulantnega psihiatričnega vodenja prejema drugačno terapijo, kot jo je

prejemal na oddelku, a žal do podrobnosti nismo uspeli dostopati. Njegovo nadaljnje vodenje bo

potekalo pri izbrani osebni zdravnici in izbrani ambulantni psihiatrinji. Na kontrolo pri slednji se

bo naročil samostojno.

gm/

Odpustni zdravnik:                                                                      

specialist psihiatrije
Jan Kejžar, dr.med.



    

Obveščamo vas, da imate na spletni strani: https://www.gov.si/teme/kakovost-zdravstvenega-varstva/  v poglavju "Zadovoljstvo pacientov z zdravstveno obravnavo" 

možnost izpolniti vprašalnik o zadovoljstvu z nekaterimi vidiki kakovosti zdravstvene obravnave v Psihiatrični bolnišnici Vojnik.
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