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PSIHIATRIČNI IZVID

V tem tednu prejmemo e-mail s strani pac. mame. Opravim pregled na daljavo z namenom pridobitve
heteroanamnestičnih podatkov. Pacient je bil zadnjič obravnavan v tukajšnji ambulanti 31.3.2025.

HETEROANAMNEZA (mama): Poroča o tem, da je Rok odkar je prišel iz bolnišnice vse slabše. Dva do tri dni
je bil v redu, sedaj pa je nespeč, ne spi po 27 ur skupaj. Večkrat se razburi, včerajšnji dan jo je tudi fizično
napadel. Ko je rekla, da bo poklicala reševalce se je umiril. Je napet, v stiski, ves čas govori, da mu hočejo
škoditi, da ga zastrupljajo. Veliko se ukvarja z umetno inteligenco, ji konstantno piše, jo sprašuje glede tega kdo
ga zastruplja. Je v strahovih. Zapravil je večje količine denarja, 12.000 € zaradi določenih spletnih strani, imel je
tudi terapevte. Še vedno jemlje Anxemil. 

AVTOANAMNEZA: Pove, da je mama bolana, da ima histrionično motnjo, da ne more verjeti, da govori laži o
njemu. Pove, da ni poslabšan, terapijo redno jemlje. 

PSIHIČNI STATUS: Luciden, deluje psihomotorno vznemirjen, napet, pogovorljiv vendar slabše razumljiv,
skače iz teme na temo. V ospredju so nanašalne blodnje do katerih je popolnoma nekritičen. Najverjetneje gre za
sistematizirane obsežne preganjalne konstrukte kronificirane narave. Razpoloženjska lega deluje znižana, ne
globlje. Čustveno je labilnejši. Tekom samega razgovora ni agresiven, heteroanamnestično pa je prisotna fizična
agresija napram mame. Ob dejstvu da bo poklicana reševalna ekipa se je umiril, Po tem agresivnim misli ni več
iznašal, jih tudi tekom razgovora zanika. Zagotovi, da nikomur ne bo škodil, zanika suicidalne misli. Prisotna je
slaba adherenca pri jemanju terapije. 

DG.: F 20.0 Paranoidna SCH. 

TH.: Zyprexa VT 20 mg - 1 tbl. zv., Risperdal 2 mg 2 x 1 tbl., Rivotril 2mg - 1-2 tbl. p. p. ob napetosti, suport,
psihoedukacija in svetovanje svojcem, tematiziranje nadaljnje obravnave, postopkov ob poslabšanju psihičnega
stanja. 

Kontrolni pregled čez 2 tedne v skopu SPO oziroma po presoji tima. 

MNENJE: Pri gospodu, ki je bil pred kratkim hospitaliziran v UPK LJ zaradi poslabšanja paranoidne
shizofrenije, ugotavljam še vedno vztrajanje paranoidno nanašalnih blodenj. Heteroanamnestično so prisotni
agresivni preboji, prav tako je heteroanamnestično potrjeno, da medikamentozne terapije ne prejema. Tekom
samega pregleda je vedenjsko umirjen, pogovorljiv, ni suicidalen, ni agresiven, posledično ni indikacij za
hospitalizacijo proti volji v nujnem primeru. Priporočam redno jemanje medikamentozne terapije!
Do kontrolnega pregleda je nesposoben za pridobitveno delo. 
Dogovorimo se za predčasni kontrolni pregled. Pacientovo svojko tudi seznanim s tem, da v primeru hujšega
poslabšanja psihičnega stanja ali agresije pokliče urgentno reševalno službo.



V primeru nadaljnega slabšanja psihotične simptomatike bi bila v prihodnje smiselna hospitalizacija na oddelku za
psihiatrijo. 

Zdravnik:  MAJA JURKOVŠEK, dr. med., spec. psih. sn
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