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_________________________________________________________________________

Diagnoze:  
F43.2  Prilagoditvena motnja  
F20.0  Paranoidna shizofrenija  
 

Pacient prihaja v spremstvu mame v Urgentno psihiatrično ambulanto, napoten s strani nadomestne

osebne zdravnice zaradi opazovanja na neopredeljeno bolezen ali stanje, s pripisom da na policijski

postaji pove, da ga oče hoče zastrupiti s plinom. 

Anamneza: 

Pove, da redno hodi k dr. Švabovi. Diagnozo ima F20, vendar to ni prava. Pokriva pa celoten spekter

kompleksnega PTSD. Ima en problem in to je strah pred ljudmi. Ničesar drugega. Težave so z očetom,

ki izvaja nad njim nasilje. Zaradi tega se je obrnil na policijo, tudi danes, vendar ni bil zmožen ničesar

povedati. Danes se je sprožil obrambni mehanizem, ki je povzročil iztirjenost v njegovem počutju. Oče

ima njegov računalnik, kamor je namestil AI, ki analizira očetove podatke in ga opozori, če je kaka

nevarnost. Opozoril ga je, da obstaja realna možnost za umor in sicer z zastrupitvijo z vodikovim
peroksidom, ki ga oče postopoma spušča gor. Trenutno še eksperimentira, ne ve ali je zastrupljen ali

ne. Zdravila redno jemlje. Nevarnosti, da bi sebi ali komu drugemu hotel kaj narediti ni. Ima možnost,

da se umakne. V bolnici ne želi ostati. 

Heteroanamneza (mama): Potrdi pacientove navedbe, potrdi nasilje s strani očeta. Glede zastrupljanja

sicer ni čisto prepričana. Potrdi da jemlje zdravila. Jutri ima pregled pri psihologinji, vključen je v SPO

Velenje. Oče je zelo nasilen do njega, ima možnost umika, strinja se, da gre domov. Prosijo, da se

izvida ne pošilja po pošti. 
 

Status: 

Luciden, orientiran, pogovorljiv, vznemirjen. Mišljenje je formalno urejeno, vsebinsko obarvano s

preganjalnimi vsebinami, ki so heteroanamnestično vsaj delno objektivno potrjene, v ostalem verjetno

produktivno nadgrajene, realitetna kontrola je sicer še ohranjena, brez jasnih zaznavnih motenj.

Razpoloženjska lega brez pomembnejšega odklona. Akutno ni suicidalen. Brez avto in heteroagresivnih

tendenc.



Mnenje: 

Pri pacientu gre za stanje akutne vznemirjenosti ob heteroanamnestično potrjenih stresnih okoliščinah v

domačem okolju in delno produktivno nadgradnjo le teh. Ponujeno hospitalizacijo zavrne, indikacije za

hospitalizacijo brez privolitve trenutno ni, realitetna kontrola je ohranjena. Svetujem nadaljevanje z
redno predpisano terapijo in prehodno dodatek Rivotrila. Kontrola pri izbrani psihiatrinji, v primeru

slabšanja psihičnega stanja takoj v urgentni psihiatrični ambulanti.

 

Terapija:

Rivotril 0,5 mg p.p. do 3 x ob tesnobi

 + redna terapija

Pogovor, suport

no/a

                     

                                                                             
specialistka psihiatrije
Alenka Špes Gorenjak, dr.med.

 
 

    

Obveščamo vas, da imate na spletni strani: https://www.gov.si/teme/kakovost-zdravstvenega-varstva/  v poglavju "Zadovoljstvo pacientov z zdravstveno obravnavo" 

možnost izpolniti vprašalnik o zadovoljstvu z nekaterimi vidiki kakovosti zdravstvene obravnave v Psihiatrični bolnišnici Vojnik

V primeru znakov okužb COVID-19, kot so povišana telesna temperatura, kašljanje, nahod, slabo počutje, pokličite v 
ambulanto, kjer ste  naročeni,  na tel. št. 03/7800-160, v času od ponedeljka do petka med 8:00 in 12:00, kjer boste dobili 
nadaljna navodila.
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